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FacultyCari colleghi

siete invitati a partecipare al Corso di 

aggiornamento”Benessere donna” , 

gli argomenti si concentrano sulle te-

matiche che riguardano la menopausa 

e il suo inquadramento a 360°, cercan-

do di andare incontro alle esigenze 

della donna e della coppia restituen-

dole uno stato di salute ottimale, pre-

servando la sessualità e l’intimità della 

relazione della coppia - la donna deve 

potersi piacere e sentirsi attraente  ge-

nerando una buona sessualità - si valu-

teranno i sintomi e le terapie consiglia-

te e suggerite dalle Linee guida.

La terapia nutraceutica e come gesti-

re l’incremento ponderale, l’azione 

della cimicifuga racemosa - L. Rizoma 

,e la sua unicità nel trattamento del-

la menopausa nelle donne anche con 

problematiche oncologiche. La sessio-

ne pomeridiana sarà dedicata esclu-

sivamente al microbiota intestinale 

e vaginale e l’importanza del test del 

microbiota intestinale e vaginale e la 

gestione dell’infezione da HPV al fine 

di evitare la progressione con lesioni di 

alto grado. 

Laura Angela Irali



08.15 	 Registrazione
08.30 	 Presentazione del Corso	 L.A. Irali 

1 SESSIONE APPROCCOCCIO SESSUOLOGICO 
NELLE COMPONENTI DEL DOLORE SESSUALE 
Moderatori: S. Messini - M. Ioppi

09.00	 L’importanza dell’esame colposcopico in menopausa	 M. Barbero
09.20 	 Sindrome genito-urinaria ed implicazioni terapeutiche	 L.A. Irali 
09.40 	 Differenza nell’approccio psico-terapeutico	 R. Giommi
	 tra dispareunia e vaginismo

10.00	 L’orgasmo come viene vissuto in menopausa-casi clinici	 E. Lenzi 
10.20	 Traumi sessuali: vantaggi della terapia MDR	 E. Miotti
10.40 	 Discussione	 A. Becorpi

10.50	 Pausa

2 SESSIONE APPROCCIO TERAPEUTICO IN MENOPAUSA 
Moderatori: E. Busato

11.00	 Terapia con cimicifuga racemosa-ICR: vantaggi	 L.A. Irali
11.20	 Terapia ormonale estradiolo-dienogest	 L. Del Pup
11.40	 TOS e mammella	 A. Becorpi
12.00	 E2/progesterone micronizzato	 L.A. Irali
12.20	 Osteoporosi e gestione in menopausa	 L. Del Pup
12.40	 Discussione	 M. Ioppi
13.00	 Lunch 

3 SESSIONE RUOLO DEL MICROBIOTA VAGINALE 
Moderatori: S. Messini - A. Pagan

14.30	 Test del microbiota intestinale e vaginale: il vero significato	 F. Ruggiero
15.00	 Microbiota e tumore ovarico	 M. Cazzaniga
15.30	 Microbiota vaginale e HPV: come ridurre la progressione	 L.A. Irali 
16.00	 Endometriosi e microbiota vaginale	 S. Uccella
16.30	 I probiotici in oncologia	 M. Cazzaniga 
17.00 	 Alimentazione per un adeguato microbiota intestinale	 M. Lamprecht 
17.30 	 Utilizzo dei probiotici per via vaginale	 V. Prestia
18.00	 Discussione	 L.A. Irali
17.20	 Chiusura del Corso
	 e pubblicazione del questionario ECM

Programma



Crediti formativi ECM
Il Provider Motus Animi sas, sulla base delle norma-
tive vigenti, ha assegnato all’evento n. x Crediti 
Formativi ECM. Codice di riferimento evento RES 
n. 2112-xxxxxx accreditato per n. xx parteci-
panti. Ai fini dell’erogazione dei crediti è necessario 
seguire il 100% dell’attività formativa.
Gli attestati ECM verranno inviati entro 90 giorni 
dal termine del Convegno, agli aventi diritto, di-
rettamente dal provider.
La scheda di valutazione ufficiale del Corso deve 
essere compilata e consegnata in Segreteria al ter-
mine dei lavori scientifici, insieme al questionario di 
verifica dell’ apprendimento. 

Il Corso è rivolto a: 
Farmacia Ospedaliera, Farmacia Territoriale; Medi-
co Chirurgo: Dermatologia e Venereologia, Endo-
crinologia, Medicina Fisica e Riabilitazione, Malattie 
Infettive, Ginecologia e Ostetricia, Urologia, Igiene, 
Epidemiologia e Sanità Pubblica, Medicina Genera-
le (Medici di Famiglia), Scienza dell’alimentazione e 
Dietetica; Fisioterapista; Psicologia; Ostetrica/o.

Attestato di partecipazione
Verrà rilasciato un attestato di partecipazione al 
Corso.

Iscrizioni

	 WEB EVENTS SRL
	 Via Santo Stefano 11 
	 40125 Bologna
	 tel. 320 3036769 
	 www.webevents4.com

L’iscrizione dà diritto a:
• Materiale didattico
• Attestato di frequenza
• Light lunch
Le iscrizioni verranno ritenute valide solo dopo il 
ricevimento dell’avvenuto pagamento non rimbor-
sabile.
La Segreteria Scientifica e la Segreteria Organizza-
tiva si riservano di apportare al programma tutte le 
variazioni che dovessero essere ritenute necessarie 
per ragioni tecniche e/o scientifiche.

Badge
L’accesso al Corso sarà consentito esclusivamente 
agli iscritti in possesso di badge che dovrà essere 
mostrato al controllo degli ingressi.

Obiettivi dell’evento
LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE.

Privacy Policy
WEB EVENTS tratta tutti i dati personali in base 
al Regolamento Europeo GDPR General Data 
Protection Regulation e al Decreto Legislativo n. 

196/2003. In particolare, per la registrazione al Cor-
so WEB EVENTS raccoglie, salva ed elabora i dati 
personali dei partecipanti e necessita quindi del 
loro consenso.

Provider:

Segreteria locale

	 DC COMMUNICATION
	 348 4490873

Quota d’iscrizione iva esclusa: 

€ 180

Link d’iscrizione: 

Con il contributo non condizionato di

MOTUS ANIMI
PROVIDER ECM 
NAZIONALE 2112
info@motusanimi.com


